Baumgeffliister

Meinen Kraftbaum/finden
Inneres Wachstum'in und mit der. Natur.

Bdume faszinieren und beeindrucken
durch Gestalt, Grofe,

Alter, Farben,...

Und jede Baumart verkorpert ganz
spezifische Energien, die uns in
unserer gegenwiirtigen Entwicklung
bereichern und unterstiitzen konnen.

Wo stehe ich gerade?

Welche Themen bediirfen der

Kldrung/Heilung?

Wo soll es hingehen in meinem Leben’

Welcher ist mein spezifischer Kraft- bzw. Unterstutzerbaum?
Welche Botschaft hat er ganz speziell fiir mich?

Wir werden uns im Tagesseminar mit den spezifischen Baumenergien befassen
und einige Zeit im Wald unterwegs sein. Dort werden wir in die Stille gehen und
mit Bdumen in Kontakt und Kommunikation kommen. Auflerdem kann jede/r ein
Stiick Holz des eigenen Kraftbaums fiir sich finden und herrichten.

Wo: Seminarhaus Sophia, An der Elbe 2, 29490 Neu Darchau, Wendland
Wann: 11.8.2019, Beginn 9.30 Uhr, Ende ca. 16.30 Uhr
Kosten: 47-57 E nach Selbsteinschiéitzung
Mittagessen: Fiirs gemeinsame Buffet bitte etwas Leckeres zu essen mitbringen.
Mitbringen: Sitzkissen, waldtaugliches Schreibzeug und dem Wetter angepasste
Kleidung, gern auch (Schnitz-)Messer, Sdge und Schleifpapier. '
Ubernachtung ist bei Bedarf im Seminarhaus moglich;
bitte selbst buchen unter: seminarhaus-sophia@gmx.de, 05862 9411374

Anmeldung und Informationen:
Dr. Antje Ohlhoff: 0521/3997055, antje.ohlhoff@web.de
Susanne Salem: susanne.salem@gmx.de

o KraftQuell Seminarhaus Sophia
o Praxis fiir Coaching und Energiearbeit An der Elbe 2

\\o’- Dr. Antje Ohlhoff 29490 Neu Darchau

www.antje-ohlhoff.de www.das-ausbreiten-der-fluegel.de
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